
 

 

 

 

   
 
 
 

 بسمه تعالي
 معاونت آموزش

 دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 
 

 

 استاندارد شايستگي 
 

 طراحي وعيب يابي منابع تغذيه
 

   الكترونيك گروه شغلي
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 نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  : دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

 كد ملي شناسايي شايستگي :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 
، اي كشوور   ان آموزش فني و حرفه، سازم 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 
 252شماره 

 11512266 – 2تلفن                                                    11244666دورنگار       
 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 شته الكترونيك    :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي ر
 

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد شايستگي : 

 اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان آذربايجان غربي -

-  

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 

- 

- 
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فيرد  
نام ونام 

يخانوادگ  
ن مدرک يآخر

يليتحص  
رشته 

يليتحص  
ه كارمرتبطسابق شغل وسمت ليميآدرس ، تلفن، وا   

د زرزايتوح 6 سانسيل   مخابرات 
كارشناس ومسئول 

اد استانيالمپ  
5 

 64462222642تلفن ثابت :
 62642334261تلفن همراه:

 tvto123@yahoo.comل:يميا

 استان يو حرفه ا يآدرس:اداره كل آموزش فن

ن زادهيز حسيپرو 2 سانسيفوق ل   مخابرات 
ر عامل شركت يمد

 يوصخص
يمخابرات  

3 

 تلفن ثابت:
   62626216225تلفن همراه: 

 bayar_tarh@yahoo.comل:يميا

 ارطرحيشركت با-ير اباد شماليآدرس: تهران ام

ب زادهيداوود حب 2  
سانس يفوق ل

 يدانشجو
 دكترا

 مخابرات
 يات علميعضو ه

هيدانشگاه آزاد اروم  
4 

 تلفن ثابت:
 62216163326تلفن همراه:

ليميا
tomass_mad2000@yahoocom 

 هيواحد سما اروم يآدرس دانشگاه آزاد اسلام

ياشرف شهباز 4 سانسيفوق ل   مخابرات 
مركز  يمرب

 خواهران كرج
4 

 تلفن ثابت:
 62644425652تلفن همراه:

 shahbazi_ash@yahoo.comل:يميا

 كرج-آدرس: واحد خواهران استان البرز

انياسر رضائي 5 سانسيفوق ل  کيالكترون  زديركز م يمرب   2 

 تلفن ثابت:
 62622556661تلفن همراه:

 rezaiean@gmail.comل:يميا

 زدي 6آدرس: مركز شماره 

د قنبر نانوايمج 1 سانسيل  کيالكترون   
شگاه يمسئول آزما

هيدانشگاه اروم  
66 

 تلفن ثابت:
 62644462466تلفن همراه:

 nanva.gh@gmail.comل:يميا

 کيلكترونشگاه ايآزما يآدرس: نازلو دانشكده فن

يدين نويرام 6 سانسيل  کيالكترون   
ر عامل شركت يمد

 يخصوص
يمخابرات  

5 

 تلفن ثابت:
 62642666334تلفن همراه:

 navidi_ramin@yahoo.comل:يميا

 شركت آذر آبادگان غرب-يآدرس: شهرچائ

يداوود محمد 3 سانسيل  کيالكترون   
ر و موسس يمد

 آموزشگاه 
2 

 تلفن ثابت:
 62642425362تلفن همراه:

 d.mohamadi@yahoo.comل:يميا

ه خ ياروم -تک يآدرس: آموزشگاه آزاد سا
 دانشكده

عليزاده آذرلال ج 2 ديپلم فوق    الكترونيک 
شركت عامل مدير

خصوصي 
 مخابراتي

5 

 6442-2224226تلفن ثابت:
 62642441622تلفن همراه:

 jalal.alizade@gmail.comل:يميا

آموزشگاه معراج -سه راه وفايي-مهابادآدرس: 
 انديشه
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 تعاريف : 

 استاندارد شغل : 
وثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفوه اي نيوز   مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد م

 گفته مي شود .

 استاندارد آموزش : 
 ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام يك شغل :  
 مي رود اطلاق مي شود . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يک شخص در سطح مورد نظر انتظار 

 شرح شغل : 
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يک شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوک حووزه شوغلي ،     

 مسئوليت ها ، شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 ز براي رسيدن به يک استاندارد آموزشي . حداقل زمان و جلسات مورد نيا

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يک كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 كارورزي:
با ماكت صورت مي گيورد و  كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا 

ضرورت دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يک شايستگي كوه فورد در محول    
آموزش به صورت تئوريک يا با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يک مكوان واقعوي آمووزش عملوي ببينود و شوامل       

 ل نمي گردد.(بسياري از مشاغ

 ارزشيابي : 
كتبوي عملوي و   ، عملوي  بخش  ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يک شايستگي بدست آمده است يا خير 

 اخلاق حرفه اي خواهد بود . 

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 د انتظار مي رود .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندار

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يک شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علووم  

 ، تكنولوژي و زبان فني باشد . ، زيست شناسي ( ، شيمي ک ، فيزيپايه ) رياضي 

 مهارت : 
 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يک توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
هارت هاي غير فنوي و اخولاق حرفوه اي موي     مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يک كار مورد نياز است و شامل م

 باشد .  

 ايمني : 
 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زيست محيطي :
 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.
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1. Job / competency Description  

 نام شايستگي : 

 هيمنابع تغذ يابيب يو ع يطراح

 : 1شرح شايستگي

 يروشها يستگين شاي.درا باشديک ميرونگروه الكت يها يستگياز شامنابع تغذيه  يو عيب ياب يطراح

رد يگيقرام يل و بررسيه مورد تحليمنابع تغذدر  يابيب يه و مراحل عيمنابع تغذ ياصل يبلوكها  يطراح

 يومخابرا ت  يكيركاران لوازم الكترونيوتر وتعميک وسخت افزار كامپين الكترونيبا مهندس يستگين شاي.ا

 .باشديدر ارتباط م

 موز ورودي  :ويژگي هاي كارآ

 ليسانس برقميزان تحصيلات : حداقل 

 جسمي و ذهنيسلامت كامل توانايي جسمي : حداقل 

 مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد :

 طول دوره آموزش :

 ساعت       26طول دوره آموزش                    :      

 ساعت   5/22و زمان آموزش نظري               :      

 ساعت     5/11ن آموزش عملي                :    و زما

 ساعت    -     و كارورزي                            :    

  ساعت    -:           و زمان پروژه                     

  بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد (

 %25:  يكتب -
 %15:  يعمل

 %66اخلاق حرفه اي : 

 اي مربيان :صلاحيت هاي حرفه 

 سال سابقه كارمرتبط 5با  كامپيوترسخت افزاريا  و  برق )كليه گرايشها(سانس يحداقل ل
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 تعريف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

   

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

 

  

 

 

 دها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد : مهم ترين استاندار ٭

  تلفن همراه  كارريتعم –و پلاسما lcd يونهايزيتلو كارريتعم – يرنگ ونيزيتلو كارريتعم –وتر يسخت افزار كامپ كارريتعم

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 

 ق سند و مرجع ......................................طب      الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           به استعلام از وزارت كار    د :  نياز 
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                        2شايستگيآموزش شغل /استاندارد 

 3كارها شايستگي ها/ -

 عناوين رديف

 هيمنابع تغذ يرگولاتورها يطراح 6

 هيمنابع تغذ يداخل يب المانهايمونتاژ وترك 2

 هيلتر در منابع تغذيف يطراح 2

 هيتغذمنبع ترانس تهيه  و يطراح 4

 هيدر منابع تغذ يمه هادين يچهايسوئ يطراح 5

 هيكسوسازها در منابع تغذي يطراح 1

 هيترانس و سلف در منابع تغذ يابيب يع 6

 هيكسوسازها در منابع تغذينگ و يچيسوئ يابيب يع 3

2  

66  

66  

62  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1.

 Occupational / Competency Standard      
3
 . Competency / task 
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  استاندارد آموزش           
  ي تحليل آموزشي برگه -        

 عنوان : 
 هيمنابع تغذ يرگولاتورها يطراح

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5/2 5/2 62 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 توجهات زيست محيطي مرتبط

، ابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع  مواد

 آموزشي

  دانش :
 

 و وديدانواع -انواع مقاومت   
انواع سلف و  -يوديپل د

خازن منبع تغذيه ،مولتي 
متر آنالوگ و ديجيتال، برد 

pcb  برد بورد ،قلع كش ،
،هويه، قلع، روغن لحيم 
كاري، انبر دست، سيم 
چين، دم باريک، سيم 

رنگي ،  ميز و صندلي و 
ميزكار ، تخته وايت برد و 
ماژيک ، نقشه و جزوات و 

cd  هاي آموزشي 
 
 

   26' نابع تغذيه خطي و سوئيچينگبررسي مزايا ومعايب م

   Forward  '26تشريح منابع تغذيه سوئيچينگ از نوع 

   Fly back  '26تشريح منابع تغذيه سوئيچينگ از نوع 

   26' آرايش  منابع تغذيه سوئيچينگ فاقد ترانسفورماتور ايزوله 

   26' آرايش  منابع تغذيه سوئيچينگ با ترانسفورماتور ايزوله

    مهارت : 

  45'  سري  -رگوله كردن ولتاژمنبع  تغذيه بروش خطي

  45'  موازي  -رگوله كردن ولتاژمنبع  تغذيه بروش خطي

  6  رگوله كردن ولتاژمنبع  تغذيه بروش سوئيچينگ

 BUCKطراحي رگولاتورهاي 

 

 6  

 BOOSTطراحي رگولاتورهاي 

 

 6  

  BOOST BUCK-  6 طراحي رگولاتورهاي

  FLY BACK  6طراحي رگولاتورهاي 

  PUSH PULL  6طراحي رگولاتورهاي 

  6  طراحي رگولاتورهاي نيم پل

  6  طراحي رگولاتورهاي تمام پل

 : نگرش

 بهينه سازي در مصرف انرژي المانها،با طراحي مناسب

 با طراحي بهينه   صرفه جويي درزمان و هزينه ها بدليل عدم تعويض و تعميرقطعات
  

 ايمني و بهداشت : 

 ومحافظت از برق گرفتگي -اطمينان  از برقراري اتصالات ارت

 توجهات زيست محيطي : 
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  استاندارد آموزش          
  ي تحليل آموزشي برگه -        
          

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان : 
 مونتاژ وتركيب المانهاي داخلي منابع تغذيه

 زمان آموزش

 جمع مليع نظري 

5/2 5/65 62 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

 :دانش 

 

 انواع ديود و-انواع مقاومت   
انواع سلف و  -پل ديودي

خازن منبع تغذيه ،مولتي متر 
،  pcbآنالوگ و ديجيتال، برد 

، فن و  هيت سينکبرد بورد ، 
قلع كش ، آي سي كنترلها ، 

روغن لحيم كاري، انبر  و قلع
دست، سيم چين، دم باريک، 
سيم رنگي ،  ميز و صندلي و 

ميزكار ، تخته وايت برد و 
 cdماژيک ، نقشه و جزوات و 

 هاي آموزشي 

 

   RFI '65وراديويي EMI نويزتداخل الكتومغناطيس

   STANDBY '26وSWITCHING،DRIVER انواع ترانسهاي

 وكاربردهاي آن ها  FASTو SHUTKEY انواع ديودهاي

 
 

'26   

   65' و كاربردهاي آن  کانواع هيت سين

   6 معرفي انواع ابزار لحيم كاري و نحوه كار با آنها 

و عملكوورد آن بعنوووان: كنتوورل    PWMمدولاسوويون 
 خروجي،شبيه ساز،نوسانساز،ولتاژمبنا و مبدل خطا

6   

    : ارتمه

  LINE FILTER  '26نصب و اتصال               

INPUT CAPACITOR   '26 مونتاژ                  

POWER  SWITCHING   '26نصب                   

 نصب ترانسفورماتور               

 
 '26   

 OUTPUT  DIODESنصب                

 
 '26   

OUTPUT  FILTER -  '26نصب                   

HEAT SINK  '26نصب                   

FAN  '26نصب                   

26'  ونصب قطعات روي ان PCBبازرسي برد                 

PWM  '26مدار  IC CONTROLLERنصب                 

26'  بروش شبه رزونانسي PWMمدار  ICكنترل                 

26'  كنترل ولتاژبروش  PWMمدار  ICكنترل                 

26'  بروش كنترل جريان PWMمدار  ICكنترل                  
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  استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشي  برگه -
 

 

 عنوان : 

 مونتاژ وتركيب المانهاي داخلي منابع تغذيه

 
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت     

ک بوه شوركتها جهوت    يمدار شماتبرقراري ارتباط و ارائه 

 آن PCBطراحي 
 '26   

 نآو بررسي صحت  PCBافت برديدر

 

 '26   

 ردقطعات روي بح و استاندارد يصحنصب 

 مونتازو 

 '26   

 PCBح قطعات روي برد يم كاري صحيمونتاژ و لح

 

 

 3  

 :نگرش 

اتصال صحيح المانها و يونيتها روي بردجهوت جلووگيري ازايجواد نشوتي ودرنهايوت      

 مدن خرابيهاي مداوم وصرفه جويي در زمان و هزينهآجلوگيري ازبوجود 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ايمني و بهداشت : 
 رقراري اتصالات ارت ومحافظت از برق گرفتگياطمينان  از ب

 توجهات زيست محيطي : 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشي  برگه -
 

 عنوان : 

 هيمنابع تغذدر لتر يف يطراح

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5/6  5/4  1 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 طتوجهات زيست محيطي مرتب

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

مصرفي و منابع 

 آموزشي

ان يو انگوذرو م يگذر،بالاگذر،م نييپوا  يلترهوا يانواع ف: دانش

 نگذر

 

 

 

 

 

 

 

 

 انواع ديود و-انواع مقاومت    6
انواع سلف و  -پل ديودي

خازن منبع تغذيه ،مولتي 
متر آنالوگ و ديجيتال، برد 

pcb  برد بورد ، هيت ،
سينک ، فن و آي سي 

ترلها ، قلع كش ، قلع و كن
روغن لحيم كاري، انبر 
دست، سيم چين، دم 

باريک، سيم رنگي ،  ميز و 
صندلي و ميزكار ، تخته 

وايت برد و ماژيک ، نقشه 
هاي  cdو جزوات و 

 آموزشي 

 

26' خاص يكهايهارمون ياتصال كوتاه برا يرزوناتورها     

    : مهارت 

  6  وازيم -بكارگيري فيلتررزونانس سري 

  6  بكارگيري فيلتر بدون خازن سري

  DC  6بكارگيري فيلترهاي 

وحووذف هارمونيكهوواي جريووان بووار    COS Qاصوولاح  

 بابكارگيري فيلترورودي

 6  

 RFIبكارگيري فيلتر 
 
 

 '26   

 نگرش :

 استفاده از المانهاي مرغوب و باكيفيت جهت جلوگيري از بوجود آمودن خرابيهاي موداوم و 

 صرفه جويي در زمان و هزينه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ايمني و بهداشت : 

 

 توجهات زيست محيطي :

 قراردادن ضايعات در ظرف مخصوص 
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  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزشي برگه -

 عنوان : 

 هيتغذ منبعترانس و تهيه   يطراح

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5/2  4 5/1  

 ايمني  ،نگرش  ت ،مهار ،دانش 

 توجهات زيست محيطي مرتبط

، ابزار  ،تجهيزات 

مصرفي و منابع  مواد

 آموزشي

 :دانش 

 

 

م يهسته جهت سانواع    

در اشكال مختلف  يچيپ

  يهندس

م يم جهت سيانواع س

 ترانس يچيپ

دستگاه -ن حسابيماش-

 يچيم پيمخصوص س

 انواع ديود و-انواع مقاومت
انواع سلف و  -پل ديودي

خازن منبع تغذيه ،مولتي 
متر آنالوگ و ديجيتال، 

، برد بورد ،  pcbبرد 
هيت سينک ، فن و آي 
سي كنترلها ، قلع كش ، 
قلع و روغن لحيم كاري، 
انبر دست، سيم چين، دم 
باريک، سيم رنگي ،  ميز 
و صندلي و ميزكار ، تخته 
وايت برد و ماژيک ، نقشه 

هاي  cdو جزوات و 
 آموزشي 

 

66' يسترزيسمفهوم ه    

انواع روشهاي طراحي ترانس هواي سووئيچينگ نمووداري و    

 هندسي

'66    

 مفهوم چگالي شار و معيارهاي انتخاب بهينه چگالي شار

 

'26    

26' بررسي اثرهاي پوستي و مجاورتي    

65' هسته هاي فريت در ترانسها و مزاياي آن    

65' اثرفركانس در اندازه ترانس    

  يح اشكال هندسي استاندارد هسته هاي فريت و عملكرد آنهاتشر

EE-ETD-EC-PQ-UI-UU-RM-EP-MPP 

 

 

 

 
6 

  

    :  مهارت

  6  انتخاب هسته مناسب براي ترانس و تحليل آن

 محاسبه دورهاي اوليه و ثانويه ترانس

 

 '45   

45'  انتخاب شماره سيم بر اساس تلفات مسي و تلفات هسته   

  6  ترانس يدنپيچ

26'  رات لازميكاليبراسيون و تصحيحات و تغيانجام    

ن كاهش خرابي و صرفه جوويي  آ:كاهش تلفات در سيم پيچ وهسته و به تبعيت نگرش 

  اي زماني و هزينه

  ايمني و بهداشت :

  دقت در برشها و سيم پيچيها جهت جلوگيري از ايجاد صدمه

 : توجهات زيست محيطي 

 ريختن ضايعات مربوط به سيم وساير مواد مصرفي در ظرف مخصوص 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزشي برگه -

 ي تحليل آموزشي  برگه -

 
 

 عنوان : 
 منابع تغذيهدر طراحي سوئيچهاي نيمه هادي  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5/2  5/6  66 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي منابع آموزشي

 دانش :
 

انواع ترانزيستورهاي    
دوقطبي قدرت،ماسفت 

انواع -igbtو GTOقدرت،
 ديود،مقاومت،سيم پيچ،خازن

  30v,2Aمنبع تغذيه 
آنالوگ و  مولتي متر
 -اسيلوسكوپ–ديجيتال 

 -ميز كار -ميز و صندلي
تخته وايت برد و ماژيک، 

هاي  CDنقشه و جزوات و 
 آموزشي 

65' تشريح افت ولتاژ مستقيم    

65' زمان بازيافت معكوس    

65' ولتاژ قابل تحمل شكست    

 زمان احياي سيستم
 

'65    

و تشريح عملكرد PBTستور دو قطبي قدرت يساختمان ترانز
 ان

'26    

26' آنو تشريح عملكرد GTOساختمان     

46' نآح عملكرد ساختمان ماسفتهاي  قدرت و تشري    

46' آنو تشريح عملكرد IGBTساختمان     

26' مفهوم اسنابر وكاربردهاي آن    

    :  مهارت

  6  انتخاب ترانزيستور قدرت دو قطبي وتجزيه و تحليل آن 

  6  وتجزيه و تحليل آن GTOانتخاب 

  6  انتخاب ماسفت قدرت وتجزيه و تحليل آن

  6  يه و تحليل آنوتجز IGBTانتخاب 

26'  محافظت از سوئيچها در مدارات منبع تغذيه   

بكارگيري مدارات اسونابر از نووع بوا تلفوات در منوابع تغذيوه       
 حفاظت

 6  

  6  بكارگيري مدارات اسنابر از نوع بدون تلفات در منابع تغذيه 

  6  بكارگيري مدارات اسنابر از نوع فعال در منابع تغذيه 

 :بهينه سازي در مصرف انرژي المانها،با طراحي مناسب شنگر

 صرفه جويي درزمان و هزينه ها بدليل عدم تعويض و تعميرقطعات با طراحي بهينه  

 : برقراري اتصالات مربوط به ارت  ايمني و بهداشت

 

 توجهات زيست محيطي :



 13 

  استاندارد آموزش 

   تحليل آموزشيي  برگه -

 عنوان : 

 هيمنابع تغذدر   يكسوسازهاي يطراح

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 2 64 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محيطي مرتبط

، ابزار  ،تجهيزات 

مصرفي و منابع  مواد

 آموزشي

 : دانش

 

م يود،مقاومت،سيانواع د   

ترانس  -چ،خازنيپ

 كاهنده

 وديپل د

   30v,2Aه يمنبع تغذ

مولتي متر آنالوگ و 
 -اسيلوسكوپ–ديجيتال 

 -ميز كار -ميز و صندلي
تخته وايت برد و ماژيک، 

 CDنقشه و جزوات و 
 هاي آموزشي

   6 تشريح انواع يكسوكننده هاي خطي و سوئيچينگ

26/6' تشريح انواع يكسوكننده هاي خطي كنترل نشده     

   6 ه هاي خطي نيمه كنترل شده تشريح انواع يكسوكنند

26/6' تشريح يكسوكننده هاي خطي كنترل شده تريستوري     

    : باديودوبارمقاومتمهارت 

  6  طراحي مداريكسوسازكنترل نشده نيم موج

طراحي مداريكسوسازكنترل نشده نيم موج با ديود وبار مقاومتي 

 وخازني

 6  

مقاومتي  بار و ديود نيم موج باطراحي مداريكسوسازكنترل نشده 

 وسلفي

 6  

  6  وسط ترانس سر طراحي مداريكسوسازكنترل نشده تمام موج با

  6  يطراحي مداريكسوسازكنترل نشده تمام موج پل با بارمقاومت

طراحي مداريكسوسازكنترل نشده تمام موج پل بوا بارمقواومتي   

 وسلفي

 6  

  6  ه كنترل شده طراحي يكسوساز تمام موج پل نيم

  6  طراحي يكسوساز كنترل شده نيم موج با  بار مقاومتي

  6  طراحي يكسوساز كنترل شده تمام موج پل با  بار مقاومتي

 :بهينه سازي در مصرف انرژي المانها،با طراحي مناسب نگرش

 نه  صرفه جويي درزمان و هزينه ها بدليل عدم تعويض و تعميرقطعات با طراحي بهي

 استفاده از المانهايي با كيفيت مرغوبتر

 :  ايمني و بهداشت

 برقراري اتصالات ارت

 مواظبت از اتصال با برق ورودي شهر

 توجهات زيست محيطي :
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 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزشي برگه -

 عنوان : 

 هيمنابع تغذ درترانس و سلف  يابيب يع

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 5/5  5/6  

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محيطي مرتبط

 مواد،ابزار ،تجهيزات 

 آموزشيمنابع  مصرفي

  : دانش

 

 

 يانواع سلف و ترانس،مولت   
وز يمتر، مقاومت و ف

 ابليوار
 –متر آنالوگ و ديجيتال 

سيم  ، انواع مقاومت و 
رنگي ، سيم چين، دم 

و  بردست ميزباريک و ان
تخته  -ميز كار -صندلي

وايت برد و ماژيک، نقشه 
هاي  CDو جزوات و 

 آموزشي

45' تشريح مراحل عيب يابي ترانس و سلف    

65' آن حيش وعدم تصحيل افزايودلا يولتاژ خروج يبررس    

65' دستگاه يداخل يل بالا رفتن دمايدلا يبررس    

65' ستميس ياتصال بار به خروج يبررس    

65' ستمياتصالات و ارت س يبررس    

65'  يو برد اصل ي،خروجيوز برق وروديف يبررس    

    :  مهارت

  2  عيب يابي ترانس توسط دستگاه واريابل

  6  تست ترانس بروش اعمال برق به ورودي وتوسط اهم متر

  6  سيم بندي مجدد اتصالات ترانس روي برد 

26'  ي ولتاژهاي ورودي و خروجيتست و اندازه گير   

 نگرش :
استفاده از فيوزهاي متناسب دريونيتها جهت جلوگيري از جريان كشوي بوالا در المانهواي       

 قسمتهاي مختلف

 ق و كاهش تلفات 

 قسمتهاي مختلف وكاهش تلفات

 ايمني و بهداشت : 
 اطمينان از اتصال ارت و محافظت در مقابل برق گرفتگي

 

 توجهات زيست محيطي :

 قراردادن قطعات معيوب در ظرف مخصوص براي تجميع ضايعات 
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 استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي برگه -

 عنوان : 
 هيكسوسازها در منابع تغذينگ و يچيسوئ يابيب يع

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 66 64 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 يست محيطي مرتبطتوجهات ز

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
منابع  مصرفي
 آموزشي

 :دانش
 

 يستورهايانواع ترانز   
قدرت،ماسفت  يدوقطب
-igbtو GTOقدرت،
م يود،مقاومت،سيانواع د

 وزيچ،خازن،فن و فيپ
  30v,2Aه يمنبع تغذ

 لوسكوپياس-متر يمولت
 

26' رنويزهاي الكتريكي و انواع آن و مشكلات موجود در برق شه    

(،اضووووافه ولتوووواژ وافووووت  SPIKE)يد لحظووووه اينوسووووان شوووود 
 SURGEيولتاژناگهان

'26    

OVER VOLTAGE   '26ولتاژ يش طولانيكاهش وافزا    

26' نگ،قطع برق شهريچيسوئ يهايدارينوسانات فركانس،ناپا    

26' برق ژولتا يش و كاهش ناگهانيحفاظت درمقابل رعد وبرق وافزا    

26' و دو فاز شدن  يدر مقابل ولتاژ برگشت يودحفاظت ور    

65' خارج محدوده يرات ولتاژخروجييحفاظت دستگاه مصرف كننده مقابل تغ    

65' يحفاظت در مقابل اضافه بار واتصال كوتاه خروج    

65' برق شهر COMMON MODE يزهايحفاظت در مقابل نو    

65' درجه حرارت ش از حد مجازيش بيحفاظت در مقابل افزا    

    : مهارت 

5/6خ    تست و عيب يابي ترانزيستورهاي قدرت   

5/6  تست و عيب يابي  ديودها و يكسوسازها   

5/6  تست و عيب يابي ماسفت ها   

  GTO تست و عيب      5/6   

 IGBT بيست و عيب يات   5/6   

5/6  تست و عيب يابي  تريستور    

فن و فيوزها  تست و عيب يابي   6  

 :استفاده از المانهاي با كيفيت ودرجه خلوص بالا جهت جلوگيري از تعويضهاي بي مورد نگرش

ي و بكارگيري فون مناسوب جهوت    گ:ايجاد  اتصال ارت و مراقبت از برق گرفت ايمني و بهداشت
 ايمني بيشتر و كم شدن خرابيها بالا بردن ايمني بيشتر و خرابي كمتر

 هات زيست محيطي :توج
 قراردادن قطعات معيوب در ظرف مخصوص 
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  برگه استاندارد تجهيزات -                  

 

 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  5 متناسب با ترانسها واريابل 6

  5 هرتز مگا666دو كاناله  لوسكوپياس 2

  30V 5و  2A هيمنبع تغذ 2

4 

5 

 چيم پيس دستگاه

 

  2 يآنالوگ و دست

 
1 

 
6 

 
3 

COSQمتر 

 

 هويه هواي داغ
 

 ميزكار
 

 هويه قلمي
 

 يتاليجيد

 

GORDAK- ديجيتالي 
 

 عايق بندي شده -سه نفره
 

 وات 666- 16 -26
 
 

5 

 

5 
 

5 
 
 
5 

 
 

 

 

 

  1 متناسب با فضاي كلاس وايت برد 2

  XD25 1ترجيحا ميتسوبيشي  ديتا پروژكتور 66

  1 4پنتيوم  pcر كامپيوت 66

     

     

     

     

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
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 برگه استاندارد مواد  -        

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  ست 6 مختلف  يمقاومتها انواع مقاومت 6

  ست ا مختلف ريمقاد وديانواع د 2

  ست ا مختلف يولتازها انواع رگولاتور 2

  عدد 5 مختلف يماركها تريستورانواع  4

5 

1 
 
 
6 

 نگيت سيانواع ه

 انواع فن

 

 يكنترل يها يس يآ

 مختلف يدر سايزها – يآلومنيوم

 يمختلف و ولتاژو جريانها يدر سايزها
 قابل تحمل مختلف

 مختلف  يبر حسب برد مدار در مدلها

 عددد 5

 عدد5 
 
 عدد 5

 

3 

 
 
2 

 
66 

انواع هسته در اشكال 

  يمختلف هندس

م يم جهت سيانواع س

 ترانس يچيپ

 خمير سيليكون

 EE-EC-UI-UU-RM-EP يدر شكلها

 

 

 مختلف بسته به طرح  يدر نمره ها

 

 

  يجهت هدايت الكتريك -سفيد رنگ

 2هركدام 

 عدد

 نيم قرقره
 

 گرم 66

 

  بسته65 يآلمان -ميلي 6 سيم لحيم 66

  عدد65 آلماني روغن لحيم 62

  ليتر4 66666-فوري  تينر 62

     

     

     

     

     

 

 توجه : 

 نفر محاسبه شود . 15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
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   برگه استاندارد ابزار -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  عدد 5  يتاليجيد متر يمولت 6

عدد 5  آنالوگ متر يمولت 2   

2 

4 
 
5 

 نيم چيس

 ک يدمبار

 ن حسابيماش

 كوتاه پايه متناسب با كار

 كوتاه پايه متناسب با كار
 كاسيو حافظه دار يمهندس

 عدد 5

 عدد 5

 عدد 5

 

  ست 5 تخت آنتي مگنتيک -سركج انواع پنس  1

  ست 5 مل ساعتيست كا پيچ گوشتي 6

  عدد 5 از نوع برقي مهتابي دار ذره بين 3

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -
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 زش استاندارد ( منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آمو -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

       

-گروه الكترونيک اسوتان آذر  منابع تغذيه يجزوه كاربرد 6

 يغرب

- - - - 

 يمنووابع تغذيووه سهسووتمها 2

 يمخابرات

اداره –گووووروه مخووووابرات  

 مخابرات 

- - - - 

2 POWER SUPPLY يانكمپ TDK - - - - 

زهره  - مدارات منابع تغذيه 4

 ابراهيميان

 انتشارات چرتكه - 6233

       

 

 

 

 

 

 

 

 ساير منابع و محتواهاي آموزشي ) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 مترجم/ مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف

 مترجمين

 ضيحاتتو ناشر محل نشر

- - - - - - - - 
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 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 

 6.WWW.ARASHMT.PERSIANBLOG.COM 

 2. Data sheets of Microchip company 

 2.WWW.switching power.com 

 4.www.power supply.com 
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