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 خ - خيابـان آزادي   -تهـران  : درسي هاي و برنامه    طرحدفتر
ســاختمان فنــاوري  -  تقــاطع خــوش و نــصرت - شــماليخــوش

     طبقه چهارم  -اطلاعات و ارتباطات
 66944117 : دورنگـار  66944120  و  66944119: تلفن

  1457777363 :كدپستي
EMAIL: DEVELOP@IRANTVTO.IR 

 -خيابـان آزادي  -تهـران  :برنامه ريـزي    معاونت پژوهش و    
  -اي كـشور   سـازمان آمـوزش فنـي و حرفـه      -نبش چهارراه خوش  

  مجطبقه پن
    66941272 :   دورنگار66941516:تلفن

      1345653868 :كدپستي
EMAIL: INFO@IRANTVTO.IR 

نظراناز كليه صاحب
تقاضا دارد پيشنهادات و 
نظرات خود را درباره 
اين سند آموزشي به 

هاي مذكور اعلام  نشاني
 .نمايند
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  بكه هاي ارتباطينصاب ش : نام شغل 

 خلاصه استاندارد   

  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري
  به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري: اصول /  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  :شغلمشخصات عمومي 

كسي است كه بتواند از عهده شناخت مباني سيتم هاي كابل كشي ديتا و صوت،  ي ارتباطي شبكه هانصاب
شناخت مباني ايجاد شبكه هاي اطلاعاتي، شناخت مباني تاسيسات خارج از ساختمان، شناخت فناوري 

ال بيسيم،ارتقاء شبكه، آماده سازي بستر مناسب پيش از كابل كشي،انجام عمليات كابل كشي، سربندي و اتص
 .و كانكتور زدن انواع مختلف كابل برآيد

  : وروديويژگي هاي كارآموز
  ديپلم : ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل جسمي و ذهني: توانايي جسميحداقل 

 -  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد

  :آموزشي  دوره طول
  ساعت      265        :  آموزش                   دوره طول

  ساعت     125       :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت     140       :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت        -      :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت        -     :                      پروژهاجراي ـ زمان 

          ساعت-            :   زمان سنجش مهارت        ـ

  : روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25): دانش فني( امتياز سنجش نظري- 1
  %75: امتياز سنجش عملي - 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

  : ويژگيهاي نيروي آموزشي
  ليسانس مرتبط:حداقل سطح تحصيلات 
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  نصاب شبكه هاي ارتباطي : نام شغل 

 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

  توانايي شناخت مباني سيستم هاي كابل كشي ديتا و صوت  1
  توانايي شناخت مباني ايجاد شبكه هاي اطلاعاتي  2
  توانايي شناخت مباني تاسيسات خارج از ساختمان  3
  توانايي شناخت فناوري بيسيم  4
  توانايي ارتقاء شبكه  5
  توانايي آماده سازي بستر مناسب پيش از كابل كشي   6
  توانايي انجام عمليات  كابل كشي  7
  توانايي سربندي و اتصال و كانكتور زدن اقسام مختلف كابل  8
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  نصاب شبكه هاي ارتباطي :نام شغل

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  35  16  19  شي ديتا و صوتنايي شناخت مباني سيستم هاي كابل كتوا  1

        آشنائي با اجزاي سيستم كابلكشي ساختيافته  1-1

       آشنائي باپهناي باند  2-1

        نواع آنآشنائي با كابل و ا  3-1

         زوج به هم تابيده  

        كابل كواكسيال  

        كابل فيبر نوري  

         هاي نگهدارنده يا پشتيبانهآشنائي با ساز  4-1

        آشنائي باكدها و استاندارد هاي ملي  5-1

       شناسايي اصول پياده سازي نقشه ها و مشخصات اوليه  6-1

        محدوديت هاي مربوط به فواصل كابلكشي  

       مقايسه طرح يك ساختمان منفرد با طرح يك مجتمع  

       فضا و پتو ي ها   

        آشنائي با انوع كابلكشي  7-1

       )Horizontal(لايه افقي    

       )Backbone(لايه ستون فقرات   

        شناسايي اصول تست و داكيومت سازي  8-1

       تست سيستم كابلكشي  

        مستند سازي  

         اجراتغييرات  و  
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  نصاب شبكه هاي ارتباطي :نام شغل

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

       آشنائي با انواع انتقالات، افزودني ها و تغييرات   9-1

       آشنائي با انواع ملاحظات در باره باز سازي و نو سازي  10-1

       پروژه اجراي  روشهايآشنائي با انواع  11-1

  30  13  17  توانايي شناخت مباني ايجاد شبكه هاي اطلاعاتي  2

       آشنايي با تاريخچه و تكامل شبكه  1-2

       آشنايي با معماري شبكه  2-2

       OSIآشنايي با مدل    3-2

        شبكه هاي اطلاعاتيآشنايي با مباني سخت افزار  4-2

       عاتي شبكه هاي اطلاآشنايي بامباني نرم افزار  5-2

        شبكه هاي اطلاعاتيآشنايي با مباني برنامه هاي كار بردي  6-2

       آشنايي با سيستم هاي كابلكشي  7-2

       آشنايي با مدارات مخابراتي  8-2

         نوع اتصال و ارتباط بين شبكه هاشناسائي  9-2

       ايجاد شبكه هاي بي سيم  

       ارتباطات شبكه اي  

       پروتكل اينترنت  

       طراحي شبكه  

  30  13  17  توانايي شناخت مباني تاسيسات خارج از ساختمان  3

       آشنايي با اجزاء ساختار تاسيسات خارج از ساختمان  1-3
       آشنايي با كد ها، استانداردها، تشكيلات  و انتشارات  2-3
       آشنايي با توپولوژي هاي كابل كشي  تاسيسات خارج از ساختمان  3-3
       انواع كابل تاسيسات خارج از ساختمانناسائي ش  4-3
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  نصاب شبكه هاي ارتباطي :نام شغل

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

       آشنايي با سيستم هاي فشار هوا  5-3

        و سربنديهمبنديآشنايي با سخت افزار   6-3

       )اتصال به زمين (و حفاظت الكتريكيآشنايي با گراندينگ، باندينگ   7-3

        آشنايي با طراحي مسير  8-3

       تونل ها  

       مسير هاي زيرخاكي   

       مسير هاي هوائي  

       هاي نگهدارنده، دستگيره ها، ستون ها و كابينت ها حفره  

ملاحظات مربوط به حفظ رعايت عبور از فضاهاي خارج از محدوده درگير   
 در پروژه

      

        بررسي فضاهاي محصور و ايمن  

       مستند سازي طراحي  

       مديريت پروژه  

       برآورد هزينه  

       )Scope Of Work (گستره كاربرد  

  27  13  14  فناوري  بي سيم توانايي شناخت  4

        آشنايي با تاريخچه بي سيم   1-4
        آشنايي با فركانس، طول موج وطيف الكترومغناطيس   2-4
        آشنايي با فركانسهاي راديوئي   3-4
        آشنايي با تخصيص طيف   4-4
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  نصاب شبكه هاي ارتباطي :نام شغل

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با استاندارد هاي بي سيم   5-4

        آشنايي با سيستم هاي نقطه به نقطه  6-4

        تم هاي نقطه به چند نقطه آشنايي با سيس  7-4

        آشنايي با فناوري  سلولي   8-4

       شبكه بيسيم داخليآشنايي با فناوري   9-4

  40  23  17  توانائي ارتقاء شبكه  5

        شناسائي اصول نحوه روزآمدسازي سيستم شبكه بندي شده و بهبود ان  1-5

        شناسائي مسيرهاي فعال  2-5

        بهاي واردهشناسائي صدمات و آسي  3-5

        شناسائي اصول حذف كابلهاي از رده خارج شده و جايگزين سازي آن  4-5

  38  23  15  توانايي آماده سازي بستر مناسب  پيش از كابل كشي  6

        آشنائي با سيستم هاي كابل كشي مقدماتي ساخت يافته  1-6
        )EFs( آشنائي با مبادي ورودي  2-6
        )ERs(جهيزات  آشنائي با اتاقهاي ت  3-6
        )TRs(آشنائي با اتاقهاي مخابراتي    4-6
       Cross Connect)(آشنائي با اتصالات متقاطع   5-6
       شناسايي استانداردها،كد ها و قوانين  6-6

  ANSI/TIA/EIA_568_B        
  ANSI/TIA/EIA_569_B       
  ANSI/TIA/EIA/_570_B       
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  ينصاب شبكه هاي ارتباط :نام شغل

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  ANSI/TIA/EIA/_606A       
  ANSI/TIA/EIA/_607       
  NEC        
  IEEE       

         شناسايي اصول نقشه برداري وپياده سازي مشخصات  7-6

         ترسيم و پياده سازي اوزاليد ها  

       ترسيم و پياده سازي مشخصه هاي ساخت  

        و كانكتورها) كابلها(آشنايي با رسانه هاي انتقال   8-6

        آشنايي با انواع مختلف كابل و كانكتور  9-6

       Twisted Pair(زوج به هم تابيده   
       )Coaxial(محورهم   
       )Fiber Optic(فيبر نوري   
       انواع كانكتور ها و پيكر بندي هر كدام با توجه به نوع كابل  

        )ارسالي و دريافتي(آشنايي با سيگنالهاي انتقالي   10-6

       آشنايي با سيگنالهاي آنالوگ و ديجيتال  11-6

        آشنايي با سيگنالهاي انتقالي و دريافتي دركابل مسي  12-6

        فيبر نوريآشنايي با سيگنالهاي انتقالي و دريافتي دركابل   13-6

       AC/DCآشنايي با جريانهاي   14-6

        )LANs(شناسايي شبكه هاي محلي   15-6

  Local Area Network        
        توپولوژي هاي فيزيكي و منطقي   
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  نصاب شبكه هاي ارتباطي :نام شغل

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

 Token(انواع توپولوژي هاي كارامد در طراحي اين نوع شبكه ها   

Ring ،Ethernet,…..) 

      

        شناسايي اصول آماده سازي بستر مناسب  پيش از كابل كشي  16-6

       TRمهيا سازي اتاقهاي -  

       مهيا سازي فضا هاي ارتباطي و مسير هاي كابلكشي-  

       مهيا سازي زيربناي نصب اتصال به زمين-  

       پريزهاو مشخص نمودن محل   مهيا سازي آماده سازي مكانهاي كاري-  

شناسايي اصول بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت در آماده سازي بستر   17-6
 مناسب پيش از كابل كشي

      

  20  11  9  توانايي انجام عمليات كابلكشي  7

       )Horizontal(لايه افقي  شناسايي اصول پياده سازي كابل   1-7

        )Backbone(شناسايي اصول پياده سازي كابل لايه ستون فقرات   2-7

        شناسايي اصول بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت در عمليات كابلكشي  3-7

  45  28  17  توانايي سربندي و اتصال و كانكتور زدن اقسام مختلف كابل  8

       شناسايي اصول انجام عمليات پيش از سربندي  1-8

       شناسايي اصول انواع  سربندي كابل فيبر نوري  2-8

       ي اصول انواع سر بندي كابل مسيشناساي  3-8

شناسايي اصول بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت در سربندي و اتصال   4-8
  و كانكتور زدن اقسام مختلف كابل
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  نصاب شبكه هاي ارتباطي: نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
      )Stripper(ابزار بريدن كابل  1

      دستگاه پانچ  2

      )Unjacketed(ابزار لخت كردن كابل  3

      پيچ گوشتي  4

      قيچي  5
      )Link tester( تسترلينك  6
      منبع نوري  7
      دستگاه متر  8
      كاتر  9
      وسيله كمكي  10
      ست كمربندي  11
      اهم متر  12
      پيچ و مهره 13
       پيچ گوشتي چهار سو  14
      فاز متر  15
      سيم چين  16
      انبر دست  17
      لب تاب  18
      )Fusion(دستگاه جوش فيبر نوري  19
      )Mechanical Splice(يكيانكانكتور مك  20
      دستگاه تست كابل  21
      رك  22
      تراز  23
      كيت اسپلايس  24
      پچ پنل  25
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  نصاب شبكه هاي ارتباطي: نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
      ترانك  26

      سيني  27

      كيبل منيج منت  28

      كابل مسي  29

      كابل فيبر  30
     )patch cord(پچ كورد  31
      )pigtail(پيگ تيل  32
      )keystone(پريز شبكه  33
      )plug(پلاگ  34
     )patch panel(پچ پنل  35
      شيشه الكل  36
      دستمال  37
      كانكتور  38
      كاست  39
      نرم افزار  40
      برچسب  41
      كانكتور اسپلايس مكانيكي  42
      چسب  43
      كاغذ سمباده  44
      سرنگ  45
      سر سرنگ  46
      كابل  47
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  نصاب شبكه هاي ارتباطي :نام شغل 

 منابع و نرم افزارهاي آموزشي

 شرح رديف

1  Telecommunications Distribution Methods Manual  تاليفBicsi 

2 Telecommunication cabling Installation Manual تاليف Bicsi

3 Lan & Inter Networking Design Manual On CD-ROM تاليف Bicsi 

 اي نيود معزف مسعي ساختمانها تاليانه اي راي شبكه هاي طرح و اجرايمقررات عموم 4

5 Customer-owned Outside plant Design Manual تاليف Bicsi

6 R. Customer-owned Outside plant Design Manual تاليف Bicsi

7 Information Transport Systems Installation Manual تاليف Bicsi

 

  

 


